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Die Herausforderungen im Gesundheitswesen
wachsen

20-30 Mio. 8 Mio.
Bluthochdruck Diabetes

18 Mio.
Ubergewicht

Daten flr Deutschland, Diverse Quellen



... die Anzahl der chronisch Kranken steigt ...

1/5 mit zu hohen (Q . 3 Mio. leben mit 40 % leiden unter
Cholesterin Werten » ‘\C Asthma Allergien

Zahlen beziehen sich auf Deutschland, Quelle: diverse



.. viele Krankenhauser sind defizitar ...
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44.% c'l.er K'rankenhéuser Mehf'al§.d!.e Ha_lf'.ce der Die Auslastungen sinken Steigende Kosten: 67 auf 76
im landlichen Raum Universitatskliniken Mrd. EUR (2008 = 2030)



... und auch der demografische Wandel hat grol3e
Auswirkungen.

2025

( 2060
Einer von funf Bewohnern ist 65 K Heute kommen drei Menschen im ... und das bei einer sinkenden
Jahre oder élter Q Arbeitsalter auf einen Menschen im Bevélkerung!
< Ruhestand, in 20 Jahren werden es
.\O nur noch zwei sein.

2

* Quelle: Statistisches Bundesamt



Personalisierung und Digitalisierung verandern
unser Leben

54 % der Deutschen legen Jeder5. Deutsche hat eine 400.000 Health-Apps sind im
groBen Wert auf individuelle @ Gesundheits- oder Medizin-App Umlauf. Von 2013 bis 2017 soll
Behandlungsmethoden. 7y auf seinem Smartphone. sich der Markt verzehnfachen.
Z
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Trend: Gemeinsame Behandlung

* Organisation um die medizinischen
Bedurfnisse des Patienten

* Grundsatzliches Messen des Outcomes fur
jeden Patienten

* Behandlung des Patienten institutions-
ubergreifend

* Abrechnung fur den gesamten Care Cycle
* Basis ist funktionierende IT
Konsequenz:

* Radikaler Paradigmenwechsel im
Gesundheitssystem




Trend: Behandlung ist tiberall

* Verlagerung von Behandlungsaktivitaten aul3erhalb
der Kliniken

* WachsenderBedarf an spezifischen Patienten-
informationen

* ' Daten'werden jederzeit zur Verfugung stehen
*). Patient selbst
» Niedergelassene Arzte und Pflegedienste
* Krankenhauser & Rehabilitationszentren
* \Versicherungen

Konsequenz:

« Zusammenarbeit aller zwingt zur Uberpriifung von
Effizienz, Kapazitat und Erfolg jedes einzelnen
Beteiligten







Trend: Gesundheit wird konsumiert

* Gesundheit, Selbstoptimierung,
Medizininformation und Pravention sind heute
Teil des Alltags

» &, Gesundheits-Konsumenten® wollen smarte und
personalisierte Losungen: Sie nehmen ihre
Gesundheit selbst in die Hand

»,~ Alter werdende und gleichzeitig individualisierte
Gesellschaft treibt Homecare-Losungen

Konsequenz:

Die Nachfrage nach entsprechenden Medizin- und
Gesundheits- Produkten steigt




Trend: Big Data - es wird personlich

* Omics und Big Data
* Data Mining in Big Data Voraussetzung
* Evidence based medicine nur noch mit IT?
* Self-service Diagnostik?
* Neuartige sozioethische Fragestellungen

* Konsequenz:
* Patientenrolle gestarkt (?)

* Art des medizinischen Erkenntnisgewinns
wird sich signifikant verandern

* Art medizinischer Entscheidungsfindung wird
sich signifikant verandern
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Die Digitalisierung ist die Verbindung zwischen allem
Einfihrung der Health Suite Digital Platform (HSDP)

SR ’Waﬂﬂxﬂ%’ it

Gesundes Leben Pravention Diagnose Behandlung Zuhause Leben
Wir unterstiitzen Wir helfen Menschen,s  Wir sorgen fir prazise Wir ermoglichen Wir unterstutzen den
Menschen bei einer fur ihre eigene Diagnosen, damit die wirksamere Genesungsprozess
gesunden Gesundheit zu Behandlung von Therapien, schnellere und die Behandlung
Lebensweise. sorgen. ““Anfang an die richtige Genesung und chronischer
" ist. bessere Behandlungs- Krankheiten zu
ergebnisse. Hause.

Wir haben uns zum Ziel gesetzt, den Kreislauf des Gesundheitskontinuums grundlegend zu systematisieren. Dabei leisten wir einen
wichtigen Beitrag zur Verbesserung der Gesundheit der Bevolkerung und zur Effizienz des Gesundheitssystems mit Hilfe von integrierter
Versorgung, Analysen in Echtzeit sowie zusatzlichen Services.



Die Digitalisierung ist die Verbindung zwischen allem
Einfihrung der Health Suite Digital Platform (HSDP)

OFN g - S
SR NE’%@M fif

Gesundes Leben Pravention Diagnose Behandlung Zuhause Leben

Health Suite Digital Platform:

Offene, cloudbasierte Plattform, die alle Gesundheitsdaten aggregiert, analysiert und bereitstellt.



Minicare
Home

Unterstitzt und involviert Patienten
wahrend Chemotherapien von Hause aus:

. Messung der weillen Blutkérperchen
. Messung der Temperatur
. Checkliste zum Gesundheitsstatus &

Dadurch entstehen kontinuierliche (60
Aufzeichnungen und viele Vorteile:,

. Standiger Kontakt zu Pa
. Vermeidung von Komplikationen: ~
. Individuelle Therapieanpassung

*
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Lifeline mit
AutoAlert &
Go Safe

Der intelligente Hausnotruf von Philips

Erkennt Stlirze zuverlassig (95%)

Ermoglicht sichere Ortung
innerhalb und auRRerhalb des
Hauses (vielfaltige
Ortungstechniken)

Kann beim Tragen geladen werden

Steht in Kontakt mit Pflegediensten
und Angehdrigen

Wird in den USA bereits
millionenfach genutzt




Medido

Der automatische Medikamentendispenser
unterstitzt Patienten taglich durch:

. Erinnerungen

. Ausgabe von dosierten :
Blisterpackchen \K =

. Aufzeichnungen der Einnahme ,:;f"?f

\J

Am niederlandischen Markt konnt’en\"""
bereits Erfolge gezeigt werden;('\'

. Erhdhte Therapietreue O
. Vermeidung von Fehlern/Vergessen

. Effizienz bei Pflegediensten



Die Universititsmedizin Rostock koordiniert eine digitale Plattform zur
optimalen Versorgung von Patienten mit Herzerkrankungen

Digitale Plattform
Patientennetzwerk(e)

Herzinsuffizienz
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Rhythmusstérung

Innovationsfondprojekt: »
Kardiologische Versorgung in [ -] Eanaabl
Mecklenburg-Vorpommern

- Koordination von Diagnose, Therapie und Langzeit-
Management von Herzinsuffizienz, Hypertonie, Vorhofflimmern

- digitales Eco-System zur Steuerung, Interaktion und
Kommunikation innerhalb von Dienstleistern und dem Patienten

- Datenquellen sind Krankenhaus- und Ambulanzsysteme sowie
Gerate (z.B. Blutdruckmessgerat, Waage, EKG, Schrittmacher),
welche zentral gespeichert und analysiert werden




Zusammenfassung / Schlussfolgerung:
Wir stehen am Anfang des breiten Einsatzes von eHealth Losungen

Die Digitalisierung-wird spater, aber unaufhaltsam
Einzug in das-Gesundheitswesen halten und die
Versorgung disruptiv verandern
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Unabhangig von politischen Rahmenbedingungen:
Die Menschen (Individuum) stehen im Mittelpunkt
— und stimmen mit den Fussen ab
-> Sicherung der Qualitat wird eine der groflSten
Herausforderungen sein




PHILIPS
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